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2025 Mittwoch, 19.02.2025    Ausgabe Nr. 08  
 

 

Spatenstich im Schloß 
 

 
 

Das Fuggerschloss in Boos, ein historisches Bauwerk mit einer reichen Geschichte, steht vor einer um-
fassenden Sanierung, die für die Gemeinde von großer Bedeutung ist. Dieses beeindruckende Gebäude, 
das im 16. Jahrhundert erbaut wurde, ist nicht nur ein architektonisches Juwel, sondern auch ein wichtiger 
Teil des kulturellen Erbes unserer Region. 
 

Mit einem feierlichen ersten Spatenstich wurde am 14.02.2025 das ehemalige Fuggerschloss aus dem 
Dornröschenschlaf geweckt. In dem denkmalgeschützten Ensemble entstehen 28 Wohnungen und sechs 
Gewerbeeinheiten. Einen Teil davon wird der indische Investor, Skyber Aerospace Technologies GmbH, 
beziehen.  
 

Nach jahrelangen Vorbereitungen und Planungen war der Spatenstich der Startschuss für die umfassende 
Gesamtinstandsetzung des ehemaligen Fuggerschloss. Die Firma JaKo wird den Gebäudekomplex im 
Auftrag des Investors sanieren. Das Gebäude wird den Ortskern von Boos aufwerten und ein Ort der 
Begegnung für die Bürger werden.  
 

Sind wir auf das Ergebnis der Sanierung gespannt.  
Den offiziellen Bericht der Fa. JaKo zum Spatenstich finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Boos. 
 

 
Helmut Erben 

1.Bürgermeister  
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DAS RATHAUS INFORMIERT 
 

Kein Parken vor dem Salzlager 
 

Letzten Monat hatten wir ausdrücklich darauf hin-
gewiesen, dass das Salzlager (hinter dem DGH) 
unbedingt freizuhalten und hier kein Parken zu-
lässig ist.  
 

Leider wird dieser Bereich immer noch rück-
sichtslos zugeparkt. Dies ist unbedingt zu unter-
lassen. Ein ordnungsgemäßer Winterdienst ist 
sonst nicht mehr gewährleistet!!! 
 

VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT BOOS 
ÖFFNUNGSZEITEN: 

Montag - Freitag            08.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstagnachmittag:        14.00 - 17.30 Uhr 
 

Telefon:   98 29-0              Telefax:   98 29-30 
Internet-Adresse    www.vg-boos.de 
 

E-Mail-Adresse der Gemeinde Boos  
(Bürgermeister):                boos@vg-boos.de 
 

Annahmeschluss für das Mitteilungsblatt 
Montag, 17.00 Uhr (mitteilungsblatt@vg-boos.de) 
 

NOTRUF 
 

Polizei 110 
Feuerwehr 112 
Rettungsdienst 112 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 
Krisendienst Notruf Nr.  0800 / 6553000 
Giftnotruf 089-19240  
 
 

MÜLLABFUHR 
 

Restmüll  Montag,   gerade Kalenderwoche  
 

Biomüll    Mittwoch, 14-tägig (Oktober – Mai) 
verantwortlicher Unternehmer: 
Fa. Hörger, Tel. 08261 / 732 767 

Gelbe Tonne  Mittwoch,   19.03.2025 
Altpapier  Dienstag,   04.03.2025 

 

 

Öffnungszeiten der Wertstoffhöfe 
Wertstoffhof Boos, An der Sandgrube 

jeden Mittwoch      von 17.00 – 18.30 Uhr 
jeden Freitag         von 14.00 – 17.00 Uhr 
jeden Samstag      von 09.00 – 11.30 Uhr 

Wertstoffhof Heimertingen, Talbergstraße 
jeden Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr 
jeden Freitag    von 14.00 – 17.00 Uhr 

jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 
für Firmen         von 08.00 – 09.00 Uhr 

 

 

WOCHENSPRUCH 
 
 

Leben ist, was uns zustößt, 
während wir uns etwas ganz anderes 

vorgenommen haben. 
Henry Miller (1891-1980) 

US-amerikanischer Schriftsteller und Künstler  

 

AUS DER  
VERWALTUNGSGEMEINSCHAFT 

 

  

http://www.vg-boos.de/
mailto:boos@vg-boos.de
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INFO AUS DEM LANDRATSAMT 
 

 
 

Landkreis - Klimaschutz 
Online-Vortrag „Balkon-PV“  
Mit steckerfertigen Solarmodulen einfach und 
günstig eigenen Sonnenstrom erzeugen 
Unterallgäu. „Mit steckerfertigen Solarmodulen kön-
nen immer mehr Menschen bei der Energiewende mit-
machen und selbst von günstigem Solarstrom profitie-
ren – egal, ob sie in einem Haus oder in einer Woh-
nung leben“, sagt Klimaschutzmanagerin Sandra ten 
Bulte. Die Module ließen sich zum Beispiel am Balkon 
befestigen oder auf der Garage aufstellen. Die Preise 
für die Module seien in den letzten Monaten deutlich 
gefallen und der Gesetzgeber habe die Umsetzung 
wesentlich vereinfacht.  
Auf was es bei steckerfertigen Solarmodulen zu ach-
ten gilt, das erfahren interessierte Bürgerinnen und 
Bürger bei einem Online-Vortrag am Donnerstag, 10. 
April, von 18 bis 19.30 Uhr. Organisiert wird die Ver-
anstaltung von der Fachstelle für Klimaschutz am 
Landratsamt Unterallgäu. Referent ist Solarexperte 
Michael Vogtmann von der Deutschen Gesellschaft für 
Sonnenenergie (DGS Franken). In seinem Vortrag 
wird er unter anderem auf die Technik, die rechtlichen 
Rahmenbedingungen und auf mögliche Bezugsquel-
len für steckerfertige Solarmodule eingehen. Konkrete 
Anwendungsbeispiele, Tipps für die Umsetzung und 
ein Ausblick auf die kommende Produktnorm runden 
den Vortrag ab. Außerdem ist Zeit für Fragen der Teil-
nehmenden eingeplant. Für die Teilnahme ist eine An-
meldung erforderlich, und zwar online unter  
www.unterallgaeu.de/veranstaltungen.  
Anmeldeschluss ist der 8. April.  
Im Rahmen der Solaroffensive Unterallgäu wird die 
Fachstelle für Klimaschutz im Laufe des Jahres auch 
noch weitere Vorträge anbieten, unter anderem zum 
Weiterbetrieb von PV-Anlagen, die das Ende der 20-
jährigen EEG-Vergütung erreicht haben (23.06.2025), 
zu PV-Neuanlagen für Unternehmen inklusive Multi-
Use-Speichern (25.06.2025), sowie zum Thema Bat-
teriespeicher fürs Eigenheim (24.07.2025). Außerdem 
sind individuelle PV-Beratungen geplant (Juli 2025). 
Alle Infos und Termine finden Sie unter  
www.unterallgaeu.de/solaroffensive   

http://www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
http://www.unterallgaeu.de/solaroffensive
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Landkreis – Abfallwirtschaft 
 

Wertstoffhöfe: Eingeschränkte  
Öffnungszeiten im Fasching 

 
 

Unterallgäu. Die Wertstoffhöfe im Landkreis Unterall-
gäu haben am Gumpigen Donnerstag, 27. Februar, 
und am Faschingsdienstag, 04. März, nur einge-
schränkt geöffnet. Das teilt die Kommunale Abfallwirt-
schaft des Landkreises mit.  

- Der Wertstoffhof Mindelheim ist am Gumpi-
gen Donnerstag, 27. Februar, geschlossen. 

- Alle anderen Wertstoffhöfe im Landkreis 
Unterallgäu sind am Faschingsdienstag,  
04. März, geschlossen. Der Wertstoffhof Min-
delheim hat an diesem Tag geöffnet. 

 

Bei wichtigen Anlieferungen an diesen beiden Tagen 
kann man auf die Umladestation Breitenbrunn aus-
weichen. Diese ist auch während des Faschings geöff-
net. Anliefern kann man hier wie gewohnt montags bis 
freitags von 09 bis 11.30 Uhr und von 13 bis 16.30 Uhr 
sowie samstags von 08 bis 11.30 Uhr. 
Alle Öffnungszeiten sind auch in der Unterallgäu-App 
sowie im Internet unter  
www.unterallgaeu.de/wertstoffhoefe zu finden. Bei 
Fragen gibt die Abfallwirtschaft des Landkreises Unte-
rallgäu Auskunft unter Telefon (08261) 995 - 8090. 

 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
 
 
 
 

Sie erreichen uns 
 

Büro-Öffnungszeiten: 

Boos: Tel. 08335/3399870 
Montag, Mittwoch und Freitag 
von 09:00 – 12:00 Uhr 
Pleß: Tel. 08335/1623 
Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr 
Terminvereinbarung zu anderen Zeiten auch 
am Nachmittag sind mit vorheriger Abspra-
che möglich. 
Nutzen Sie jederzeit unseren Anrufbeantwor-
ter unter untenstehender Nummer, das Fax 
oder E-Mail zur Kontaktaufnahme.  
Wir rufen Sie dann zeitnah zurück. 
 

Email: pg.boos@bistum-augsburg.de 

Homepage: pg-boos.de 

Tel. 08335/3399870 
Fax: 08335/33998720 
jetzt auch auf Instagram 
NOTFALLNUMMER bis 23:00 Uhr:     015201091546 
(Todesfall / Krankensalbung) 

Gottesdienstordnung vom 
22.02.2025 – 02.03.2025  

Samstag, 22.02.25,   KATHEDRA PETRI  

18:00  P Rosenkranz und Beichte 
18:30  P Vorabendmesse   
  Kollekte für die Kirchenheizung  
  (Josef Schmid / Siegfried Meer u. Ang.)  

17:30  N Rosenkranz 
18:00  N Vorabendmesse  
  20jähriges Jubiläum vom Besuchsdienst 
  (Fam. Karl Maier u. Johann Ammann / Heidi, 

Johann u. Amalie Tanner / Verstorbene des Be-
suchsdienst / Agnes u. Anton Riedmaier m. 
Ang.) 

L1: 1 Sam 26, 2.7-9.12-13.22-23; L2: 1 Kor 15, 45-49; Ev: Lk 6, 
27-38 

Sonntag, 23.02.25,   7. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

08:30  R Heilige Messe  
  Kollekte für die Kirchenheizung  
  (Leopold Pröbstl) 
10:15  F Heilige Messe   
  Kollekte für die Kirchenheizung  
  (Horst Schütz (30ig) / Franz, Helga u. Markus 

Häfele / Alfred u. Ehrentraud Göppel (Jht) / Ma-
ria u. Peter Vogt / Karl Anton Kurfürst u. Max 
Kurfürst) 

10:00  H Familiengottesdienst Thema Fasching   
  Kollekte für die Heizung  
  (Georg Riedmiller (Schalk) / Rosa Wohlleb 

(15.Jht) / Dr. Josef Wohlleb u. Sohn Dietmar / 
Juliane Stangl (14.Jht) u. Josef Stangl / Wal-
burga Dolch) 

08:30  B Rosenkranz und Beichte 
09:00  B Heilige Messe  
  Kollekte für die Kirchenheizung  
  (Apollonia Kürzinger / Roland Betz m. Eltern / 

Johann u. Magdalena Kohler / Johann u. 
Martha Schmucker / Fritz u. Verena Baumber-
ger / Adelheid u. Georg Dorn / Veronika u. Jo-
sef Grimm / in besonderem Anliegen / Werner 
u. Liane Neumaier / Theresia Wiedemann / 
Hermann Wucher (Jht) / Berta (10. Jht) und Jo-
sef Bickel (15. Jht)) 

Dienstag, 25.02.25,   Hl. Walburga, Äbtissin 

17:45  F Rosenkranz und Beichte 
18:30  F Heilige Messe (Margit Mehrle) 
08:00  N Rosenkranz 

Mittwoch, 26.02.25,   Mittwoch der 7. Woche im Jahres-
kreis 

15:30  P Rosenkranz 
16:00  P Heilige Messe (Josef Peter) 
15:00  H Rosenkranz zur Göttlichen Barmherzigkeit 

Donnerstag, 27.02.25,   Donnerstag der 7. Woche im 
Jahreskreis 

18:00  H Rosenkranz 
18:30  H Heilige Messe (Maria Rauh) 

Freitag, 28.02.25,   Freitag der 7. Woche im Jahreskreis 

08:00  N Rosenkranz 
08:30  B Heilige Messe  
  (Theresia u. Georg Seybold)   

http://www.unterallgaeu.de/wertstoffhoefe
mailto:pg.boos@bistum-augsburg.de
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14:30  KK Übertragung des Heiligen Kreuzes in Pfarrkir-
che 

15:00  P Aussetzung und stille Anbetung  
15:30  P Rosenkranz 
16:00  P Heilige Messe  
  (f. die armen Seelen) 

Samstag, 01.03.25,   Samstag der 7. Woche im Jahres-
kreis 

15:30  P Rosenkranz 
18:30  R Vorabendmesse  
  (Xaver Altenrieder (Jht) m. Familie) 
18:30  H Vorabendmesse - Verabschiedung u. Einfüh-

rung der Kirchenverwaltungsmitglieder  
  Kollekte f. Rücklagen  
  (Georg Schöllhorn / Pater Willibald Pietsch) 

L1: Sir 27, 4-7; L2: 1 Kor 15, 54-58; Ev: Lk 6, 39-45 

Sonntag, 02.03.25,   8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

08:15  P Rosenkranz und Beichte 
08:45  P Heilige Messe  
  Kollekte f. d. Kreuzkapelle 
  (Josef u. Anna Müller / Andreas Kawen (Jht) / 

Ernst Boneberger (Jhm) / Erwin u. Genovefa 
Rakow) 

10:15  F Heilige Messe  
  Kollekte f. d. Kreuzkapelle 
  (Erich Haug m. Ang. / Max u. Karl Haf u. Eltern 

/ Margarete u. Franz Siegel / Geschwister Edith 
Vieweger u. Horst Siegel / Maria u. Hans Böck-
ler / Maria Keller) 

09:45  N Rosenkranz 
10:15  N Familiengottesdienst – Lachet u. feiert 
  (Thomas Riedmaier / Georg Rudolf Hummel / 

Thomas Dering / Josef u. Kreszenz Königsber-
ger / Benedikt u. Anna Büchler / Maria Müller / 
Hans Büchler / Genovefa Grambihler / Werner 
Schropp und Elfriede Pankratz) 

11:30  N Taufe Julian Zentara 
09:00  B Faschingsmesse  
  (Dr. Wagih u. Oliver Sadek / Caecilie Mayer u. 

Ang. / Gertrud u. Bruno Ollech) 
 

   
BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDES! 
 

Faschingsferien 2025 
 

Das Hauptbüro Boos ist in der Woche  
03.03. - 07.03.2025 nur Mittwoch,  
den 05.03.2025 von 09:00-12:00 Uhr geöffnet 
 

Das Nebenbüro in Pleß ist  
vom 03.03. - 14.03.2025 geschlossen. 
 

 

 

 

 
 

Einladung zum  

 
 

am 
 

Sonntag, den 23. Februar 2025 
um 10:00 Uhr in der Pfarrkirche 

St. Martin Heimertingen 
 

Thema:   
„Fasching feiern mit Gott“ 

(Kinder dürfen verkleidet kommen) 
  

Auf Euer Kommen freut sich 
das Vorbereitungsteam 

 

 
 

 

Einladung zum 
Familiengottesdienst 

Am Faschingssonntag 
 
 
 
 

Wir möchten Euch herzlich zu 
unserem Familiengottesdienst einladen. 

 

 
 

Wann: Sonntag, 02.03.2025, 
10.15 Uhr 

Wo: Pfarrkirche St. Georg, 
Niederrieden 

Thema: „Lachet und Feiert“ 

   

 
 

„Wer möchte und Lust hat, kann zu diesem 
Gottesdienst verkleidet kommen“ 

 

Auf Euer Kommen freut sich  
das Vorbereitungsteam 
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Gebet zur Bundestagswahl 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

KINDERGARTEN 

 

 
Kuchenverkauf 

 

zur Bundestagswahl am So 23.02.  
von 10:00 bis 14:00 Uhr 
im Foyer des DGH Boos 

 
Der Elternbeirat des Kindergarten Boos verkauft Ku-

chen und Gebäck zum Mitnehmen.  

 

 

 

 

Im Sinne der Nachhaltigkeit gerne eigene Behältnisse 

zum Verpacken mitbringen. Die Erlöse kommen unse-

rem Kindergarten in Boos zu Gute. 

 

Der Elternbeirat 

des Kindergarten Eulennest Boos 

 

VEREINSNACHRICHTEN 

 

Schützenverein 
Hubertus Boos 
 
 
 
Liebe Schützenkameraden und Schützen-
schwestern  
 

Einladung zur Generalversammlung 
Am Freitag, den 07.März 2025 um 20.00 Uhr 
halten wir unsere diesjährige Generalversamm-
lung im Schützenheim Boos ab. Hierzu laden 
wir alle Mitglieder recht herzlich ein. 
 

Tagesordnungspunkte: 
 

1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Verlesung des Versammlungsprotokolls 

von 2024 
4. Bericht des 1. Vorsitzenden 
5. Bericht des 1. Schützenmeisters 
6. Bericht des 1. Jungendleiters 
7. Kassenbericht 
8. Bericht der Kassenprüfung 
9. Entlastung der Vorstandschaft 
10. Neuwahlen 
11. Wünsche und Anträge   
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Ergebnisse Rundenwettkämpfe 8. Durchgang: 
 

Liga II / Luftgewehr-Mannschaft 1:  
Heimm. Gastm. Ringe Ringe Pkt. 

ges. 

Eisenburg 1 Boos 1 1463 1451 2:0 

9:7 

C-Klasse II / Luftgewehr-Mannschaft 2:  
Heimm. Gastm. Ringe Ringe Pkt. 

ges. 

Oberopfingen 2 Boos 2 1407 1346 2:0 

2:10 

Liga LP / Luftpistole-Mannschaft 1:  
Heimm. Gastm. Ringe Ringe Pkt. 

ges. 

Boos 1 Heimertingen 1 1421 1413 2:0 

16:0 
 

Standaufsichten 
Freitag, 21.02.2025 Gnann Michael 
Montag, 24.02.2025 Gilke Manuela 
Freitag, 28.02.2025 kein Schießbetrieb 
 

gez. Die Vorstandschaft 
 

 

FASCHINGSFREUNDE BOOS e.V. 

Mitglied im Regionalverband Bayerisch – 

Schwäbischer Fastnachtsvereine 
 
 
 

Information zum Faschingssonntag: 
 

Liebe Booser und Reichauer, 
 

am Sonntag, 02.03.2025 ist es wieder soweit, der 
Faschingsumzug rollt durch Boos. Beginnend in 
der Babenhauser Straße mit Verlauf durch die 
Memminger Straße, die Eichbergstraße und dem 
Ende in der Fuggerstraße. 
 

Es wäre schön, wenn die Anwohner ihre Häuser 
etwas schmücken und Faschingsmusik abspielen 
würden.  
 

Bitte folgen Sie während des Umzugs der Umlei-
tungsbeschilderung und parken Sie nicht an der 
Umzugs- und der Umleitungsstrecke. Die Stre-
cken werden rechtzeitig für den Umzug beschil-
dert.  
Herzlichen Dank.  

Nach dem Umzug fährt auch in diesem Jahr wie-
der eine Kehrmaschine die Umzugsstrecke ab. 
Alle Anwohner können die Gehwege entlang der 
Umzugsstrecke abkehren, wir nehmen den dort 
anfallenden Abfall mit auf.  
Vielen Dank auch hier für Ihre Unterstützung. 

 

Viele Grüße  
gez. Felix Friedel 

Faschingsfreunde Boos e.V.  

 

Informationen für Kassierer: 
 

Liebe Kassiererinnen und Kassierer des Fa-
schingsumzugs 2025, 
 

bitte kommen Sie am Faschingssonntag, den 
02.03.2025 vor dem Umzug um 12.30 Uhr ins 
Musikheim. 
 

Wir bitten um Pünktlichkeit, damit wir Sie recht-
zeitig einweisen und informieren können. 
 

Im Anschluss erhalten Sie Ihr Wechselgeld und 
die Ordnerwesten. Anschließend können Sie sich 
gleich auf Ihren Weg machen. 
 

Pro Kassiererpärchen sollten Sie bitte ein Mobilte-
lefon mitführen. 
 

Nach dem Umzug geben Sie bitte Ihre Kassen bis 
spätestens 17.00 Uhr im Musikheim wieder ab.  
 

Schon jetzt bedanken wir uns für Ihr Mitwirken! 
 

Philipp Plaumann 
Kassierer 

Faschingsfreunde Boos e. V. 
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Das Brauchtum lebt! 
 

  

Wann:    am Samstag, 08.03.25 

          von 18.00 – 22.00 Uhr* 

*Anzünden um 18.30 Uhr durch unseren Fußballnach-

wuchs 

Wo:         Wertstoffhof Boos 
 

Damit es wieder ein prächtiger Funken  

wird, sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen!  

Bitte stellen Sie uns ausreichend und 

geeignetes Brennmaterial zur Verfügung. 

Nach Möglichkeit bitte zu handlichen Bündeln  

geschnürt. 
 

Sammelzeit:  

Samstag, 08.03.25  ab 09.00 Uhr 

Selbstanlieferung:  

Freitag,    07.03.25   14.00-16.00 Uhr 
Samstag, 08.03.25    09.00-12.00 Uhr 

Kontakt:  Gere    0170/4340983 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wir möchten die Bevölkerung über die Ver-
ordnung „Abbrennen von traditionellen Feu-
ern“ in Kenntnis setzen, die besagt, dass:  
„...nur unbehandeltes Holz und getrock-
nete Gartenabfälle (Schnittgut, Sträucher, 
etc.)“ verbrannt werden dürfen und bitten Sie 
dies beim Anliefern oder Bereitstellen der 
Brennmaterialien zu beachten.  
 

 
Achtung: 

Abfälle wie Altöl, Altreifen, Haus- 
und Sperrmüll, Spanplatten, Mat-
ratzen usw. sind unzulässig und 
werden nicht     mitgenommen bzw. 
zurückgewiesen.  

 

Wir freuen uns auf die Erhaltung der 

schönen Tradition und hoffen auf ein 

zahlreiches Miteinander 

 
 
 

 
 
 
 

TV BOOS 1924 E.V. 

 
Besuchen Sie unsere Homepage: www.tv-boos.de 

 

 
 
 
 

ASV Fellheim  Abtl.Fussball 
 
 

 
Vorbereitung SG Boos/Fellheim 2025 

 Testspiele: 
TSV Babenhausen-SGM1  0-2 

Tore:B.Betz,C.van Munster 
 

20.02.25 TSV Buch/ObenhausenII-SGM1 
19:00 Uhr in Obenhausen 

23.02.25 SGM1 – TSV Kettershausen 
15:00 Uhr in Boos/Fellheim 

28.02.25 SGM1-SV Greimeltshofen  
18:00 Uhr in Boos/Fellheim 

 
 

Änderungen vorbehalten, Neueste Informationen unter 
www.bfv.de / www.fupa.net / www.asvfellheim-fussball.de! 

 
gez. G.Seiter   

Funkenfeuer 

AH-Fußballer  

 Freiwillige Feuerwehr Boos e.V. 

http://www.tv-boos.de/
http://www.bfv.de/
http://www.fupa.ne/
http://www.asvfellheim-fussball.de/
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Abteilung Tischtennis 
 

Vorankündigung: 
 

Am 28.02.2025 findet im Dorfgemeinschaftshaus 
in Boos wieder das traditionelle Bratpfannentur-
nier statt. Über Euren Besuch freut sich die Tisch-
tennis-Abteilung! 

 

 
 

Einladung zur Jahreshauptversammlung der 
Abteilung Tischtennis 

Hiermit laden wir alle Mitglieder, Freunde und 
Gönner der Abteilung Tischtennis recht herzlich 

ein. 
 Ort:   Sportheim Boos 
 Wann:  Montag, 24.02.2025 
 Uhrzeit: 19:30 Uhr 
 

Tagesordnungspunkte: 
 

1. Begrüßung 

2. Verlesung des Protokolls 2024 

3. Bericht des 1. Abteilungsleiters 

4. Bericht des Jugendleiters 

5. Kassenbericht 

6. Wahl des 2. Abteilungsleiters 

7. Wünsche und Anträge 

Die Abteilungsleitung 

 

Abteilung Tischtennis 

Ergebnisse: 

(Herren) 

TTC Fortuna Passau II – TV Boos II                8:2 
Einzel: 1x Bergmeier Florian, 1x Beißer Benedikt 
Gegen einen Spieler der regelmäßig in der 2ten 
Bundesliga aushilft und 2 starken israelischen Ju-
gendspielern, war für uns leider nichts zu holen. 
Klar und deutlich gewannen jedoch Florian und 
Benedikt gegen die deutlich schwächere Num-
mer 4. So blieb uns nichts anderes übrig, als Er-
fahrung zu sammeln. 
Zur Info. Das Heimspiel nächste Woche am 
22.02.25 gg. Thalkirchen II wurde von 18 auf 14 
Uhr vorverlegt. 
                                                 (Sebastian Bott) 
 

TV Boos IV – FC Niederrieden I                     7:3 
Doppel: 1x Wiest/Zillenbiller 
Einzel: 2x Wiest Joachim, 2x Haser Chiara,  
1x Zillenbiller Engelbert, 1x Steidele Markus 
Im Derby gegen den FC Niederrieden zeigte der 
TV Boos Nervenstärke und sicherte sich am Ende 
einen sensationellen Sieg. 
                                              (Markus Steidele) 
 

FC Heimertingen I – TV Boos V                      4:6 
Doppel: 1x Haser/Zillenbiller, 1x Hegele/Walser 
Einzel: 2x Haser Chiara, 1x Hegele Richard,  
1x Zillenbiller Rafael 
Zu Beginn des Spiels konnten wir beide Doppel 
klar für uns entscheiden und wir lagen 2:0 vorne. 
Bei den Einzeln kam am Ende ein 4:4 heraus 
wodurch die Doppel dann wichtig waren und wir 
eine 6:4 Derbysieg feiern konnten. Kurios waren 
die Spiele von Chiara, die bei beiden Spielen 
Matchbälle abwehren konnte und beide Spiele 
noch für uns gewinnen konnte. Daher war es ein 
etwas glücklicher Sieg, den wir so aber auch 
gerne mitgenommen haben. 
                                               (Stephan Walser) 
 

Boos VI – FV Winterrieden l                            9:1 
Doppel: 1x Fürgut/Utz, 1x Hegele/Meier 
Einzel: 2x Fürgut Johannes, 1x Hegele Richard, 
2x Utz Emma, 2x Meier Stephan 
Ein klarer Sieg für uns gegen den Nachbarn aus 
Winterrieden. 
                                                        (Josef Bott) 
 

SG Volkratshofen II – TV Boos VII                   2:8 
Doppel: 1x Friedel/Häuser 
Einzel: 2x Friedel Raphael, 2x Köttel Dennis,  
2x Zillenbiller Fritzi, 1x Häuser Christian 
Nach dem 1:1 in den Doppeln musste nur noch 
der Mannschaftsführer völlig unnötig ein Spiel 
abgeben. Bei den restlichen 7 Partien verloren wir 
nur noch 3 Sätze und gewannen souverän. 
                                             (Christian Häuser)   
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(Damen) 
TV Boos I – TSV Oberstdorf I                          5:5 
Doppel: 1x Wind/Zillenbiller 
Einzel: 2x Zillenbiller Fritzi, 1x Wind Antonia,  
1x Schwarz Jessica 
Schade, dass wir die 5:3 Führung nicht zu einem 
Sieg verwandeln konnten. 
                                               (Fritzi Zillenbiller) 
 

(Jugend) 
TV Boos I – FC Heimertingen I                      0:10 
Es spielten Niklas Gilke, Jana Gilke,  
Isabella Henninger und Jannik Schlichting. 
                                                   (Andreas Betz) 
 

Vorankündigung: 
Freitag, 21.02. 19:30 Uhr 

TV Boos V – TSV Ottobeuren I 

Samstag, 22.02. 10:00 Uhr 

TV Boos I – FC Memmingen I (Jugend) 

Samstag, 22.02. 14:00 Uhr 

TV Boos II – SpVgg Tahlkirchen II 

Sonntag, 23.02. 14:00 Uhr 

TV Boos I – TSV NeuriedI 

              gez. Hannes Utz 

 

REICHAU 

 

 
Kein Einlass unter 16 Jahren ohne 

Begleitung eines Erziehungsberechtigten! 
 

„Ausweiskontrolle“  
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Herzliche Einladung zum  
Magic Dinner! 

 

Lassen Sie sich im wunderbaren Ambiente der 
„Alten Schule“ zwischen den Köstlichkeiten  
eines leckeren 3-Gang Menüs in die Welt  

der Zauberei und Magie entführen mit  
Ludwig Kraft und Daniel Eichinger 

 

 
 

Wann:  Sa. 22.03.2025 
Einlass: 18:30 Uhr 
Beginn: 19:00 Uhr 
Wo:  „Alten Schule“ in Reichau 
Eintritt: 59.- € pro Person mit Aperitif und 

3 Gänge Menü 
Kartenvor.: Edeka Fackler, Boos 
 kulturkreis.boos@gmail.com 

 

Jetzt Karten sichern! 
 

Auf Ihren Besuch freut sich der  
Kulturkreis Boos 

 

Markus Höbel -Kulturreferent 
 

AUSWÄRTIGE VERANSTALTUNGEN 

 
 

 

 

 

 

Konzert 

Lancy Falta Sindicartel  -  Live on Tour 

Freitag, 21. Februar 2025 in der Ehemaligen Syna-

goge Fellheim Beginn 20.00 Uhr 

Einlass ab 19.00 Uhr 

Der Eintritt kostet 20,00 € 
 

Jazz auf höchstem Niveau 
 

In der Projektband „Lancy Falta Sindicartel“ ha-
ben sich europaweit bekannte Jazz-Größen zu-
sammengefunden, die mit anspruchsvollen Jazz-
Standards sowie lebendigen und virtuosen  

Improvisationen und Eigenkompositionen das 
Publikum zu begeistern wissen. 

 

Der Memminger Kulturpreisträger und Bandlea-
der Lancy Falta gehört mittlerweile zu den ver-
siertesten und virtuosesten Gypsy-Jazz-Gitarris-
ten in Deutschland und Europa.  
Mit Andre Schwager am Piano und Guido May an 
den Drums stehen ihm preisgekrönte Ausnahme-
künstler zur Seite, die mit tiefer Leidenschaft und 
improvisatorischen Eskapaden energiegeladene 
Musik auf die Bühne bringen.  
Kongenial ergänzt wird dieses Trio durch die 
deutsche Jazz Sängerin Melanie Bong. Sie ist 
studierte Musikerin, die mit ihrer ausdrucksstar-
ken Stimme und den kraftvollen Gypsy-Gesän-
gen den Sound der Band zur Geltung bringt. 
 

Lancy Falta Sindicartel verspricht einen mitrei-
ßenden Konzertabend mit einer großartigen 
Jazzsängerin und begnadeten Musikern.  
 

Karten gibt es bei unseren üblichen Vorverkaufs-
stellen oder per E-Mail direkt beim Förderkreis 
unter „synagoge-fellheim@mail.de“. 
 

Der Vorstand des Förderkreises Ehem. Synagoge Fell-

heim e.V. 

 

 

                                                     
 
 

Virtueller Informationsabend der Fachstelle für De-
menz und Pflege Schwaben: „Leistungen der Pfle-
geversicherung bei der Pflege zu Hause“ 
Vortrag von Markus Blach und Christian Kollmann, 
Teamleiter Pflegekasse bei der AOK Bayern – die Ge-
sundheitskasse 
Wenn Menschen pflegebedürftig werden und einen 
Pflegegrad erhalten, haben sie Anspruch auf Leistun-
gen der Pflegeversicherung. Doch welche sind das? 
Wie nimmt man diese in 
Anspruch? An wen kann man sich wenden? Dieser vir-
tuelle Vortrag gibt Ihnen einen Überblick über die ver-
schiedenen Leistungsarten und zeigt den Weg zu die-
sen auf. Er richtet sich an jene, die bereits einen Pfle-
gegrad haben und ihre Angehörigen und alle am 
Thema Pflege Interessierten. 
Termin: 11.03.2025 um 17 Uhr, Dauer: ca. 1,5 Stun-
den, kostenfrei Wo: online (Zoom), den Link erhalten 
die Teilnehmer*innen nach Anmeldung. 
Info: info@demenz-pflege-schwaben.de,  
Tel: 0831/2523-9702 
 
 
 
 
 
  

mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
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ANZEIGEN 
 
 

Hallo wir sind Mutter und Tochter.  
Wir suchen dringend  

eine 2 - 3 Zimmerwohnung.  
Mobil: 017647692165 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

AOK-Ernährungstipp –  
Wer braucht wieviel Eiweiß? 
Bis vor Kurzem lag eine eiweißreiche und kohlenhyd-
ratarme Ernährungsweise, „Low Carb“ genannt, hier-
zulande voll im Trend. Umfragen des Statistik-Portals 
Statista ergaben, dass Low Carb für bis zu 13 Prozent 
der Deutschen sogar die bevorzugte Ernährungsweise 
war. „Seit eine Reihe von Studien belegt hat, dass der 
damit verbundene hohe Anteil an tierischen Proteinen 
und Fetten unter anderem das Risiko für Erkrankun-
gen des Herz-Kreislauf-Systems sowie für Krebs er-
höht und dass eine langfristig geringe Zufuhr an Koh-
lenhydraten überdies das Risiko für einen vorzeitigen 
Tod vergrößern könnte, hat der Trend sich deutlich ab-
geschwächt“, sagt Klaus Schöllhorn von der AOK 
Memmingen-Unterallgäu.  
Im Fokus: Eiweißbedarf beim Sport 
Im Körper sind Eiweiße zum Beispiel an der Bildung 
von Muskeln und Knochen beteiligt. Daher sind insbe-
sondere sportlich aktive Menschen häufig mit Fehlin-
formationen zu ihrem Eiweißbedarf konfrontiert. „Die 
Aussagen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung 
sind hier eindeutig: Gesunde Erwachsene bis 65 
Jahre, die nicht mehr als fünf Stunden pro Woche 
Sport treiben, haben keinen erhöhten Proteinbedarf 
und sind mit gesunder abwechslungsreicher Misch-
kost gut versorgt“, erläutert Schöllhorn. Eine ausgewo-
gene Eiweißzufuhr besteht neuerer Forschung zufolge 
am besten aus einem Drittel tierischem und zwei Drit-
teln pflanzlichem Protein. Tierisches Eiweiß steckt un-
ter anderem in Fleisch, Fisch, Eiern und Milchproduk-
ten. Pflanzliche Proteinquellen sind Pilze, Nüsse, Sa-
men und Hülsenfrüchte wie Lupinen, Kichererbsen, 
Linsen und Bohnen. Während man mit den pflanzli-
chen Eiweißen meist reichlich Ballaststoffe und wei-
tere gesunde Nährstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe 
und sekundäre Pflanzenstoffe zu sich nimmt, ist es 
besser, bei den tierischen Lebensmitteln auf verarbei-
tete Produkte möglichst zu verzichten. Denn diese ent-
halten meist zu viel Salz und ungesundes Fett. Außer-
dem ist es günstig, die nötige Eiweißmenge nicht auf 
einmal, sondern über den Tag verteilt aufzunehmen. 
„Wichtig ist auch, den Eiweißabbau in der Niere mit 
ausreichend Flüssigkeit zu unterstützen und entspre-
chend viel Wasser zu trinken“, sagt Klaus Schöllhorn. 
Zu wenig beachtet: Eiweißversorgung im Alter  
Unbemerkt entwickeln vor allem viele ältere Menschen 
einen Eiweißmangel und bauen in der Folge Muskel-
masse ab. Ursache können mangelnder Appetit oder 
Kauprobleme sein. Es kann aber auch an der Verdau-
ung liegen. Im Alter produziert der Magen weniger Ma-
gensäure und oft können weniger Nährstoffe aus dem 
Darm aufgenommen werden. „Dadurch ist der Eiweiß-
bedarf bei Älteren stark erhöht, etwa ein Drittel von 
ihnen ist von Eiweißmangel betroffen“, so Schöllhorn. 
Nötig ist insgesamt eine ausreichende Aufnahme von 
Energie und Nährstoffen, da Mangelernährung bei äl-
teren Menschen stärker als bei jüngeren zu einem Ab-
bau der Muskelmasse führen kann. Gegen Muskelab-
bau hilft natürlich ganz entscheidend auch Bewegung: 
Gezieltes Training kann die Muskulatur stärken und 
den Muskelschwund im Alter verlangsamen. 


